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Sensibilisation à l’accompagnement des personnes en soins palliatifs et à 
la fin de vie en structure accueillant des personnes handicapées ou en 
psychiatrie 
 
Prérequis : aucun 
 
Objectif global : Identifier les situations requérant une prise en charge palliative au sein de sa structure d’exercice et 
proposer un accompagnement adapté dans son champ de compétence 
 
Objectifs intermédiaires 

- Connaître le cadre légal et réglementaire organisant les soins palliatifs en France 
- Connaître les concepts clefs en soins palliatifs et la physiologie de la fin de vie 
- Envisager la mort comme un événement naturel 

 
Objectifs opérationnels 

- Participer à une réflexion collective et élaborer un projet de vie pluridisciplinaire en adéquation avec les souhaits 
du résident/patient accompagné 

- Connaître les particularités encadrant le droit de la personne sous mesure de protection 
- Evaluer l’état de santé de la personne et ajuster sa prise en charge en fonction de son évolution 
- Solliciter les ressources de sa structure, et les ressources du territoire pour bénéficier d’un appui expert 
- Promouvoir une cohésion d’équipe optimale 
- Adopter une posture empathique 
- Accompagner les proches 

 
Organisation 
Formation présentielle 
Public concerné : aides-soignants, infirmiers, AMP, agents de soins, psychomotriciens, éducateur, moniteur…  
Durée : une session de 3h30 par groupe 
Intervenants : membre(s) de l’Equipe Mobile de Soins Palliatifs Territoriale Sud-Essonne SPES. 
 
Moyens pédagogiques : 

- Apport théorique par présentation sur diaporama 
- Exemples cliniques 
- Echanges d’expériences 

 
Evaluation 

- Quiz de début et de fin de session (Kirkpatrick niveau 2) 
- Satisfaction des participants par un questionnaire (Kirkpatrick niveau 1) 

Programme :    
- Présentation des services de l’Association SPES  
- Définition des soins palliatifs 
- Le cadre légal et réglementaire 
- Les bonnes pratiques  
- Les soins de base – Les soins de confort  
- Le soutien aux patients, aidants et professionnels 
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